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Interculturele Begeleiding voor Jeugd en
Jongvolwassenen

Begeleiding op maat, afgestemd op jouw ontwikkeling




Onze missie

Wij bieden interculturele
begeleiding aan jeugd en
jongvolwassenen die
vastlopen in hun

ontwikkeling.

Met aandacht voor
diversiteit en maatwerk
helpen wij hen groeien,
zowel persoonlijk als
maatschappelijk. Ons doel

is om hen de handvatten

te geven die nodig zijn om
met zelfvertrouwen hun
toekomst tegemoet te

gaan.



Onze visie

ledere jongere verdient
begeleiding die aansluit
bij zijn of haar
achtergrond, talenten en

behoeften.

Door een interculturele
aanpak creéren we een
veilige en vertrouwde
omgeving waarin
jongeren zich gehoord
en begrepen voelen. We
werken
oplossingsgericht en
stimuleren
zelfstandigheid en

zelfredzaamheid.




Voor wie?

Wij bieden begeleiding aan jeugd en jongvolwassenen die:

e Vastlopen in hun ontwikkeling

e Moeite hebben met school of werk

« Te maken hebben met (hoog- of laag)begaafdheid

e Thuiszitters zijn en ondersteuning nodig hebben bij re-
integratie

e Extra hulp kunnen gebruiken bij sociale en emotionele

vaardigheden

Onze begeleiding is uitsluitend beschikbaar op basis van
PGB (Persoonsgebonden Budget). Ondersteuning bij de

PGB-aanvraag is mogelijk.




Wat bieden wij?

Wij ondersteunen jongeren in verschillende

ontwikkelingsgebieden, waaronder:

o Zelfstandigheid en zelfregie — leren omgaan met
verantwoordelijkheden en keuzes maken

 Emotieregulatie — beter begrijpen en beheersen van
emoties

e Sociale vaardigheden — versterken van communicatie en
interactie met anderen

e Structuur en planning — verbeteren van tijdsbeheer en
organisatievaardigheden

e School- en werktrajecten — begeleiding naar passend
onderwijs of werk

e Thuiszitters en re-integratie — stapsgewijze terugkeer

naar school of dagbesteding

Onze werkwijze is gericht op een persoonlijke aanpak. We
kijken naar wat een jongere nodig heeft en werken nauw

samen met ouders, scholen en andere betrokken partijen.



Hoe werken wij?

1.Kennismaking en intake

2.Samen brengen we de hulpvraag in kaart

3.We bepalen de doelen en aanpak

4.Begeleidingsplan

5.We stellen een op maat gemaakt plan op

6.Dit plan wordt afgestemd op de jongere en zijn/haar
omgeving

7.Uitvoering en evaluatie

8.We werken samen aan de gestelde doelen

9.Regelmatige evaluaties zorgen voor bijsturing waar
nodig

10. Zelfstandigheid en groei

11.0ns doel is dat de jongere steeds meer eigen regie krijgt

12.We stimuleren groei en ontwikkeling op een manier die

past bij de persoon



Waarom kiezen voor ons?

V Interculturele aanpak die aansluit bij diverse
achtergronden

/ Persoonlijke en maatgerichte begeleiding

/ Deskundige en ervaren begeleiders

v/ Samenwerking met ouders, school en instanties

/ Focus op zelfstandigheid en toekomstperspectief




Wil je meer weten over onze begeleiding?

Neem contact met ons Op!

»% info@deresetzorg.nl
e +316130 44 374

@ www.deresetzorg.nl



